
	

	◎第２回奈良市冬季強化競技会 
１．日  時 ２０２５年２月９日（日）９：００開始予定   

２．場  所 鴻ノ池陸上競技場     

３．主  催 ミズノ、奈良市陸上競技協会 

４．種  目 【中学の部】 

   （男子）100m.1500m.3000m.4×100mR. 4×400mR. 男女混合 4×400mR. 4×800mR 

走高跳.走幅跳.砲丸投 

  （女子）100m.1500m.3000m.4×100mR. 4×400mR. 男女混合 4×400mR. 4×800mR 

走高跳.走幅跳.砲丸投 

  【一般、高校の部】 

（男子）100m.1500m.3000m.4×100mR. 4×400mR. 男女混合 4×400mR. 4×800mR  

走高跳.走幅跳.砲丸投 

  （女子）100m.1500m.3000m.4×100mR. 4×400mR. 男女混合 4×400mR. 4×800mR  

走高跳.走幅跳.砲丸投 

【奈良市中学生の部】 

（男子）4×400mR，4×800mR 

（女子）4×400mR，4×800mR 

（男女混合）4×400mR 

５．参加資格及び制限  

【中学の部】，【一般、高校の部】 ・奈良市サーキット初日に同じ。 

【奈良市中学生の部】  

  日本陸連に登録している者。奈良陸協登録校の生徒で学校長の承認を得た者か、もしくは奈

良陸協登録し、奈良県中体連に加盟または認定された地域スポーツ団体等の生徒であるこ

と。 

  奈良市の中学校または奈良市の地域スポーツ団体の生徒であること。 

  １人２種目以内。 

  各団体のチーム数に制限はしない。人数がたりない団体は、他団体と合同チームとして参加

可。 

６．競技規定   ・サーキット初日に同じ。 

７．申込方法    ･申込期間は１月２６日(日) ～２月３日(月)１７時までとする。 

期間中以外の申込は受け付けない。その他は第１回記録会に同じ  

８．参 加 料 ･奈良市内中学生、高校生１種目３００円、リレー１チーム６００円 

その他１種目５００円、リレー１チーム１０００円 
･参加費は申込期日までに下記振込先に振り込むこと。振込手数料は申込者負担とする。	

※振込の際、個人名ではなく団体名を記載して下さい。	

振込先	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 南都銀行	 登美が丘支店	 口座番号	 普通 2170953	

																		奈良市陸上競技協会	 会長	 野村武文	

	 	 	 	 	 	 	 	 ・当日競技役員を出し、補助員の協力もして頂ける中学・高校の団体は参加費を当日	

受付で支払いも可。	

９．そ の 他 ･奈良市サーキット初日に同じじ 

 


